
 

 

 

 

Avaliação Interdisciplinar – Abordagem Integrativa 

 

A avaliação interdisciplinar é um procedimento clínico que tem como 
principal objetivo investigar e esclarecer acerca de uma hipótese 
diagnóstica que, na maioria dos casos, tem origem multifatorial, isto é, 
interfere e se manifesta no individuo em diversas esferas de seu 
desenvolvimento: na área 
cognitiva, comportamental, 
linguística, motora e/ou 
emocional.  

 Por este motivo, este 
processo deve ser realizado 
com indicação e critério 
clínico específico. Requer 
equipe treinada e integrada 
para que as informações 
importantes e essenciais 
sejam compartilhadas e os 
dados relevantes sejam 
destacados para que se atinja o principal objetivo que é 
esclarecer/compreender/estabelecer um diagnóstico e uma conduta 
adequada ao paciente. 

 No Instituto Ideia esta avaliação pode ser realizada pelos seus 
profissionais nas diversas áreas de atuação e a determinação de quais áreas 
serão efetivamente avaliadas dependerá da idade da criança, da queixa e 
das hipóteses que se estabelecem no momento da anamnese (entrevista) e a 
partir da observação de um colega da área médica e dos profissionais da 
educação.  

 

Agende sua consulta no Instituto Ideia!  

(11) 2759-7597 ou (11) 99230-4772 

 

 

 


